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EVENTO AGUDO CONDUTA E EXAMES

Tratamento hospitalar:
» Dor em qualquer « Afastar outras causas de dor (principalmente infecgdes), hidratagdo venosa
* Analgésicos™*: dipirona venosa em intervalos fixos (6/6 horas ou 4/4 horas)
» Melhora ap6s 6 horas: liberar com dipirona
* Sem melhora apos 6 horas:
a) Associar codeina ou anti-inflamatorio ndo esteroide
b) Piora da dor: associar codeina e anti-inflamatorio ndo esteroide
* Sem melhora ap6s 6 horas do esquema anterior: manter a dipirona e
anti-inflamatorio e substituir a codeina por morfina ou metadona
* Piora da dor apés 6 horas do ultimo esquema: avaliar infusdo continua de morfina

CRISE DE DOR ) .
localizacao

e Febre

Tratamento hospitalar obrigatério em qualquer das seguintes condigoes:
- » Casos graves, foco nao localizado, pneumonia, criangas menores de trés
INFECGAO / SEPSE . Prostracs anos de idade
e acao * Antibioticoterapia**
* Exames: hemograma, hemocultura, urina rotina, gram de gota, radiografia do
torax, puncao lombar (se necessaria)

* Prostracdo Tratamento hospitalar / internagao:
. « Dor abdominal * Em caso de choque =» soro fisiolégico IV livre enquanto se aguarda a transfuséo
SEQUESTRO - Desidratacao de concentrado de hemacias (10 ml/kg em 2 horas)
ESPLENICO AGUDO « Palidez intensa » Oxigénio se necessario
« Aumento do bago * Exames: hemograma, reticulédcitos
* Febre Tratamento em ambiente hospitalar de internagao:
- . » Prostracao « Antibioticoterapia®, soroterapia de manutencao SGI: SF (4:1), oxigénio se
EERSHIE TORACICA ¢ Dificuldade necessario
AGUDA / PNEUMONIA respiratoria e tosse « Suporte hemoterapico
« Dor toracica + Exames: radiografia do térax, hemograma, saturometria, gasometria

Tratamento domiciliar:
» Analgésico oral*, hidratagao oral, esvaziar a bexiga, banhos mornos. Se o quadro
Erecao dolorosa e nao regride em duas horas, procurar assisténcia médica

permanente do pénis Tratamento hospitalar:
« Avaliacao urologica, analgésico* IV, hidratagdo venosa. Se ndo houve resolugao
apos medidas acima = transfusdo de concentrados de hemacias (CHM):
a) Hematdcrito (Htc) < 25% =» transfusdo simples de CHM
b) Se Htc > 25% =» exsanguineo transfus&o parcial

PRIAPISMO

ACIDENTE VASCULAR . Cefaléig persi§tente~ . Internac;ao~ urgente, avgllagao Aneyrologma, medidas de suporte, soro de
CEREBRAL « Alteracdes / disfungdes manutencao, tomografia de cranio sem contraste
neuroldgicas « Solicitar avaliacdo de hematologista
* Febre Tratamento hospitalar: quando ha repercussdo hemodinamica
CRISE APLASICA * Prostracéo * Transfusdo de concentrado de hemacias
- Palidez intensa - Exame: hemograma, reticuldcitos
*Analgésicos principais (sempre em intervalos fixos): **Antibioticoterapia:

Administragcao em

Medicamento Posologia Via intervalos fixos Esq5uema l;\ésis:o.l:. 100 200 el 1V e 616
_ < 5 anos: Ampicilina: - mg/kg/dia e oras
Adulto: 500 mg/dose o L
. Lactente: 10 rr?g/kg/dose ?'(/?' > 5 anos: Penicilina G cristalina:
Dipirona Pré-escolar: 15-20 mg/kg/dose (max. 1g/dia) 4 -6 horas Crianga: 100.000 - 250.000 U/Kg/dia IV de 6/6 horas
Escolar: 25 mg/kg/dose (max. 2g/dia) Adulto: dose maxima 24.000.000
Sersiealail Adulto: 500 - 1.000 mg/dose (max. 4g/dia) Oral 4 - 6 horas Alternativa:

Crianga: 0,4 mg/kg/dose (max. 4g/dia)

Adulto: 50 mg/dose 1. Cefuroxime:

Diclofenaco Crianca: 75 - 150 mg/kg/dia (max.1 g/dia)

- 1-12 anos: 1 mg/kg/dose Oral -
sodico >12 anos: 50 mgg/dgose 8- 12 horas Adulto: 1 - 1%2 g/dose (max. 5 g/dia) IV de 8/8 horas
; Adulto: 10-20 mg/dose Oral 2. Ceftriaxona:
Cod : -
s Crianga: 1 mg/kg/dose Retal 4 -6 horas Crianga: 50 - 75 mg/kg/dia (max. 4 g/dia) IV de 12/12 horas
oriina Adulto: 10-30 mg/dose OI{/aI Adulto: 1 - 2 g/dose (max. 4 g/dia) IV de 12/12 horas
Crianga: 0,1 mg/kg/dose SC 3 -4 horas Observagio:
_ 2 na oa Em casos suspeitos de infecgao por Mycoplasma
Metadona éﬂ:lr:?;é-z’(f " 18 g’%gj’;;/ . Ol\r?' ! 4-h20r:;53 pneumoniae, associar eritromicina ou outro macrolideo
(max. 10 mg/dose) IM A seguir: 6 - 12 horas Eritromicina:
_ Crianca: 30 - 50 mg/kg/dia (max. 2 g/dia), VO de 6/6 horas
Adulto: 100 mg/d
Tramadol e (> 2 anosy. 1 ma/kg/dose Oral 6 - 6 horas Adulto: 250 - 500 mg (max. 4 g/dia), VO de 6/6 horas
: . oS !
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